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Dinamica della popolazione

96.799 
persone in 
meno tra 
2016 e 
2025
come la 

popolazione dei 
155 comuni 

(41%) più piccoli 
della Sardegna 

Fonte: Elaborazioni IARES-ACLI Sardegna su dati ISTAT (2025)
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Sempre meno giovani

% 
popolazione 
0-14 anni sul 
totale della 
popolazione

Fonte: Elaborazioni IARES-ACLI Sardegna su dati ISTAT (2025)



Un futuro preoccupante 

Fonte: Elaborazioni IARES-ACLI Sardegna su dati ISTAT (2025)

Previsioni della popolazione in base 2024

2025 2050
Var.% 

totale

Var% 

0-14

Var% 

15-64

Var% 

65 e 

oltre

Sardegna 1.560.794 1.240.277 -21% -11% -21% 52%

Mezzogiorno 19.696.221 15.972.181 -19% -15% -16% 51%

Centro 11.705.265 10.972.704 -6% -5% -15% 39%

Nord 27.526.902 27.263.100 -1% -2% -13% 33%

Italia 58.934.357 54.652.334 -7% -7% -14% 40%



Dinamica dei giovani tra 19 e 25 anni
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Fonte: Elaborazioni IARES-ACLI Sardegna su dati ISTAT (2025)



La dinamica dei sardi verso l’estero

Fonte: Elaborazioni IARES-ACLI Sardegna su dati RIM (2025)

Anno di 

riferimento dati

Iscritti all'AIRE provenienti da:

Variazione annua degli iscritti AIRE

provenienti dalla Sardegna

Sardegna Italia In valore assoluto In percentuale

31.12.2016 115.512 4.973.940

31.12.2017 117.668 5.114.469 2.156 1,87%

31.12.2018 120.423 5.288.281 2.755 2,34%

31.12.2019 123.365 5.486.081 2.942 2,44%

31.12.2020 125.557 5.652.080 2.192 1,78%

31.12.2021 127.140 5.806.068 1.583 1,26%

31.12.2022 128.350 5.933.418 1.210 0,95%

31.12.2023 130.217 6.134.100 1.867 1,45%

31.12.2024 133.256 6.412.752 3.039 2,33%



Giovani sardi all’estero

Fonte: RIM (2025)

ISTAT (2025) indica che i trasferimenti di residenza di sardi verso l’esterno sono stati 

17.178 dal 2014 ad oggi: 8.817 hanno un titolo di studio basso (51%), 4.4.91 un titolo di 

studio medio (26%) e 3.870 alto (23%).



Tasso di scolarizzazione superiore (almeno il diploma) 
20 -24 anni- 2023 (%)
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Dispersione scolastica e indicatori di scolarità

Fonte: ISTAT (2025)
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Dispersione implicita (III secondaria primo livello)

Fonte: ISTAT (2025)
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Il caso del «semestre filtro» - Risultati del 
Primo Appello (Livello Nazionale)

La percentuale dei candidati che ha superato tutti e tre gli esami (Chimica, Fisica e Biologia) con il punteggio minimo di 
18/30 è estremamente bassa
 Percentuale complessiva: 10-15%
 Biologia: ~20%
 Chimica: ~19%
 Fisica: ~10%

Studenti con Due Esami Superati
 Il 22-23% dei candidati ha ottenuto almeno 18 punti in due esami su tre (principalmente Biologia e Chimica). 

Tuttavia, questo non è sufficiente per l'ammissione alla graduatoria nazionale, poiché è richiesto il superamento 
di tutte e tre le materie.

Numero di Potenziali Idonei
 Su circa 50.000-63.000 partecipanti, si stima che tra 5.000 e 9.000 studenti siano riusciti a superare tutti e tre 

gli esami. I posti disponibili sono circa 20mila nelle università statali (24mila circa considerando le università 
private)
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